
Zu Beginn eines neuen Jahres werfen wir gerne einen Blick in die Sterne 
und fragen uns voller Neugier: „Was hält das neue Jahr für uns bereit?“ 

Dieses Jahr steht ganz im Zeichen der Freiheit & Voranschreitung. 
Die Frage ist: Wie können wir mit dieser Bewegung gelassen mitschwingen

und was können wir selbst dazu beitragen?

Aus astrologischer Perspektive gibt das Sternbild Aufschluss darüber, welche
Themen im Jahr 2026 im Fokus stehen. 

In einer Deutung des aktuellen Sternbildes für 2026 wird Susanne die
Verbindungen zwischen den Planeten und den jeweiligen Zeitqualitäten

aufzeigen. Sie wird dabei Einsichten und Ausblicke vermitteln sowie
Denkanstösse und Inspirationen für den Weg nach vorne mitgeben.

Karin unterstützt eure Intentionen für das Pferdejahr 2026, 
durch eine kurze Meditation & einen Blick in eure Hand, 

passend zum persönlichen Jahresthema.
Auch rituell werden wir das Jahr einläuten. 

Kursleiterinnen: Susanne Siebenhaar & Karin Meulman
Kosten: 80.00 CHF Twint oder Bar 

ANISANIS ZENPOW, HARDSCHLOSS, 
SIHLFELDSTRASSE 202, 8004 ZÜRICH 

ANMELDUNG: UNTER INFO@ANISANIS.CH ODER 043 540 30 70 
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